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PERSÖNLICHKEITSPROFIL

COACH- UND TRAINERPROFIL
DR. CLAUDIA NEUDECKER

REFERENZEN

MEINE EXPERTISE 
•	 mit Leib und Seele Coach 
•	 vertraut mit Veränderungsprozessen 
•	 klar, fokussiert, direkt 
•	 glaube an die Kraft der Kommunikation 
•	 werteorientiert und praxisnah 
•	 innovativ und immer auf der Suche nach  
		 neuen Perspektiven 
•	 lernbereit und weltoffen 
•	 kritisch nachfragend und genau zuhörend 
•	 leistungsstark und lebensfroh 
•	 neugierig auf Menschen und deren  
		 Herausforderungen 
•	 mein Motto: „never follow the crowd“

•	 Arreba 
•	 Attempto 
•	 Bayern LB 
•	 Bürgerhilfe Ingolstadt 
•	 COM-IN 
•	 DIZ Bayern 
•	 FH Würzburg-Schweinfurt 
•	 HiPP 
•	 IHK Bayern 
•	 Item Bayern GmbH 

•	 Hager Moss/Constantin Film 
•	 Katholische Universität Eichstätt- 
		 Ingolstadt 
•	 Klinik Dr. Maul GmbH 
•	 Landratsamt Eichstättt 
•	 Markt Gaimersheim 
•	 MKKD 
•	 Officeware 
•	 ORTOVOX 
•	 Regens Wagner 

•	 REWE 
•	 Roland-Berger-Stiftung 
•	 SIEMENS 
•	 Software Factory Garching 
•	 Stadt Ingolstadt 
•	 TH Ingolstadt 
•	 TH Rosenheim 
•	 VBRB Rosenheim 
•	 WK IT 

•	 Kommunikations- und 
 	 Kulturwissenschaftlerin 
•	 seit 15 Jahren Trainerin und Coach 
•	 Dozentin und Vortragende 
•	 eigene Führungserfahrung im 
 	 öffentlichen Dienst 
•	 Lehrcoach in der Business Coaching 
 	 Ausbildung der IHK Oberbayern,  
		 modulare Reihe 
•	 Führungskräfteentwicklung 
•	 teamstärkende Workshops 
•	 Onboarding für Führungskräfte 
•	 Systemisches Business Coaching 
•	 Begleitung in Orientierungs- und  
		 Veränderungsprozessen 
•	 Konflikte konstruktiv klären 
•	 Resilienz und Selbstkompetenz 
•	 Supervision

MUTIG SEIN.
NEUE PERSPEKTIVEN ENTDECKEN.
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Abitur  
Christoph-Scheiner-Gymnasium 
Ingolstadt

Mehrjährige Auslandsaufenthalte  
USA Camp Counselor 
Belgien Au-pair

Studium  
Otto-Friedrich-Universität Bamberg 
Anglistik, Kommunikationswissenschaft 
und Politikwissenschaft 

Studium  
University of Wales in Swansea 
Anglistik und Internationale Politik  

Studium 
Katholische Universität  
Eichstätt-Ingolstadt  
Englische Literaturwissenschaft, 
Amerikanistik und Politikwissenschaft; 
Diplom-Journalistik 

Promotionsstudium  
Amerikanistik (Cultural Studies), 
Anglistik und Internationale Politik; 
Dissertation “Implanting Foreignness: 
The Literary Construction of Korean/
American Realities” 

Teilnahme am Programm 
„ProfiLehre“ der Bayerischen 
Universitäten

HK-Trainer-Ausbildung 
Schwerpunkt Präsentation, Aktivierung 
und Lernverankerung/Transfer

Systemisch-integrative Ausbildung 
zum Business Coach (IHK-Akademie 
Feldkirchen-Westerham)

Grundlagen der Achtsamskeitlehre 
MBSR

Provokatives Coaching 
Deutsches Institut für Provokative 
Therapie

Ausbildung zum Schema-Coach, 
Björn Migge

Klärugshelferin IfK und zertifizierte 
Mediatorin 

•	 Dynamik in Gruppen 
•	 Zürcher Ressourcen Modell 
•	 Gewaltfreie Kommunikation 
•	 Aufstellungen im Führungskontext 
•	 Agile Methoden 
•	 Process Communication Model 

Mitglied im Dt.Fachverband 
Coaching DFC 
 
Ständige Supervision und Intervision 

MEINE
AUSBILDUNG

Weiterbildung zu
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Journalistisches Volontariat  
beim privaten Rundfunk	

Wissenschaftliche Assistentin  
am Lehrstuhl für Amerikanistik der 
KU Eichstätt-Ingolstadt; 
Mitglied des Fakultätsrates 
an der Sprach- und 
Literaturwissenschaftlichen Fakultät 

Mitglied in der Interdisziplinären 
Forschungsgruppe  
“Zur Normalität des Fremden”  
Konzeption und Organisation 
verschiedener Workshops und 
Tagungen:  

„Zur Produktivität von Grenzen“ 
(2002) 
„Des Fremden Freund, des 
Fremden Feind: Fremdverstehen in 
interdisziplinärer Perspektive“  
(2004)  
„Mental Maps: Globale Räume, 
vernetzte Identitäten“  
(2005) 
„Mental Maps: Identitäten in Zeit/
Räumen“  
(2007)  
Mitherausgeberschaft und Publikation 
von zwei Tagungsbänden; zahlreiche 
Publikationen und (inter-)nationale 
Vorträge.

Pressesprecherin und Leitung 
Hochschulkommunikation der 
Technischen Hochschule Ingolstadt

Verantwortlich für PR und 
Öffentlichkeitsarbeit an der  
Klinik Dr. Maul, Ingolstadt

Angekommen:  
Claudia Neudecker  
Perspektiven Coach 
Coaching, Klärungshilfe und Training

Lehrcoach/Trainer in der Business 
Coach Ausbildung (IHK)

1970 in Ingolstadt geboren

Seit über 30 Jahren verheiratet – mit 
dem selben Mann. 

Die drei größten und schönsten 
Herausforderungen meines Lebens: 
Moritz, Niklas und Anina. Meine 
Kinder.

Mein Bobtail, meine Esel: Schwung, 
gute Laune und Freude am Leben.

Bücher sind meine Konstante, meine 
Liebe, mein ständiger Begleiter.

So viele und verschiedene Länder wie 
möglich zu bereisen – das ist meine 
Leidenschaft. Und immer wieder 
Schweden.

Mein ehrenamtliches Engagement 
in Schule und Erwachsenenbildung 
erdet mich und gibt mir viel zurück.

BERUFLICHE STATIONEN

EIN PAAR GANZ PERSÖNLICHE

AUF MEINEM WEG

DINGE ÜBER MICH


